BAD MUNSI: EREIFEL

TB 4

Mountainbike
Touren
Bad Miinstereifel

Uber den Thonnesbusch
zum Michelsberg
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Uber den Thénnesbusch
zum Michelsberg

Tourencharakter:

Mittelschwere Tour mit langem
Anstieg zum Michelsberg

Tourenbeschreibung:

Vom Parkplatz eifelbad fiihrt der Weg zunachst am
Erftufer entlang und steigt dann auf zeit- und
stellenweise schwer befahrbaren Pfaden steil zum
Thonnesbusch hoch. Hinter Eicherscheid fahrt man am
Hang bis zum Rickhaltebecken der Erft. Ein langer
Anstieg durch das schéne Waldbachtal vorbei an einem
alten Steinbruch bringt den Biker nach Mahlberg, wo der
Michelsberg mit seinem reizvollen Eifelpanorama lockt.
Der Ausblick entschadigt fiir alle Anstrengungen. Uber
einen komfortablen Waldweg gelangt man bald zur
mitten im Wald gelegenen Kapelle "Decke Ténnes". Von
nun an geht es Uber den Effelsberger Weg nur noch
bergab durch die wunderschénen Eichen- und
Buchenbestande des Miinstereifeler Stadtwaldes. Ein
kurzer Schlenker ins Graubachtal und zuriick tber die
Haarscheid nach Rodert bringt nochmal etwas Futter fiir
den "Hohenmeterfresser". Nach einer kurzen, technisch
anspruchsvollen Abfahrt am Radberg, die es mit 15%
wirklich in sich hat, kann man locker Giber 2 km ins Erfttal
und zum Startpunkt rollen lassen.

Blick vom Michelsberg

Weg zum Michelsberg

Highlights:
Michelsberg

Er ist mit 585 m der héchste Berg des
Stadtgebiets und ein Anziehungspunkt fiir
Wanderer, Flugmodellsportler, Rodler und
Biker. Schon in vorchristlichen Zeiten
diente der ehemalige Vulkanberg den
Germanen als Kult- und Gerichtsstatte.
Seit dem Mittelalter wird hier das Heiligtum
des Erzengels Michael verehrt und noch
heute wird die restaurierte Kapelle von
vielen Wallfahrern aufgesucht. Sonntags
zwischen 14 und 16 Uhr hat man im
Sommer die Mdglichkeit, den Turm der
Kapelle zu erklimmen und den herrlichen
Rundblick Gber die gesamte
Eifellandschaft zu genieRRen.
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Orientierungshilfen:
Start/Ziel: Parkplatz eifelbad (Infotafel)

Uber Erftbriicke (Einfahrt Parkplatz) dann links erftaufwéarts am
Schwimmbad vorbeifahren und Erft zweimal queren

rechts und sofort links hoch zum Thénnesbusch fahren (Abkurzung:
geradeaus auf Asphaltweg weiterfahren )

auf dem Kamm nach schwerem Singletrailanstieg nach links
abbiegen
(VMTB 1)

Hinter der Kirche in Eicherscheid rechts hoch fahren. Nach 150 m
links.

in Lingscheiderhof links auf Asphaltweg
(V MTB 3 u. 10: rechts)

hinter Erftstaubecken rechts auf Radweg an der L 165 einbiegen
und nach ca. 250 m die LandstraRe Gberqueren (Vorsicht!) und im
Waldbachtal nach Mahlberg hochfahren.

in Kurve auf steilem Grasweg (100 m) geradeaus zum Michelsberg
und dann rechts auf Asphaltweg um die Anhéhe fahren
(V MTB 6: nach ca. 500 m rechts)

am hochsten Punkt bietet sich links ein Abstecher zur Kapelle an.
Nach 180 m rechts auf Schotterweg abbiegen

nach Downbhill rechts auf die L 113 einbiegen und am Parkplaz
Bleielsniick links dem Asphaltweg Richtung Wald folgen

(V MTB 10: kurz vor dem “Decke Tonnes” geradeaus bis auf die
L 234 und dann rechts )

an der Wallfahrtskapelle geradeaus auf dem Hauptweg Richtung
Rodert fahren
(V MTB 1: kurz vorher links abbiegen)

rechts ab zum Graubachtal (Abkirzung: geradeaus weiterfahren, ca.
3,7 km)

an der Kreuzung in Rodert geradeaus fahren
(V MTB 3: links)

rechts Richtung Jugenherberge und dann geradeaus tber kurzen
steilen Downhill mit Blick auf Bad Minstereifelel ins Tal fahren

nach langer Abfahrt am Parkplatz die B 51 queren und rechts an der
Erft entlang zurtick

Parkplatz eifelbad

Verbindungen: 1;3;6;10



